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ــلين  ــاء والمرس ــرف الأنبي ــى أش ــام عل ــاة والس ــم والص ــن الرحي ــه الرحم ــم الل بس

ــن. ــة أجمعي ــه وصحب ــى آل ــد وعل ــيدنا محم س

إن الجمعيــة الســعودية لمرضــى الفصــام هــي أول جمعيــة تهتــم بمرضــى 

الفصــام وأســرهم علــى مســتوى العالــم العربــي وخــال الســبع الســنوات 

المنصرمــة ســاندت أمهــات عانــت فجيعــة إصابــة ابنائهــا بالفصــام وزوجــة عانــت اضطــراب زوجهــا ولــم تكــن تعلــم مــا 

الــذي يجــري فــي مملكتهــا الصغيــرة وأســرة بقــت فتــرة مــن الزمــن تعانــي الوصمــة، هــذا بالإضافــة إلــى معانــاة الألــم 

ــا كأم لمريــض فصــام. ــذي يعيشــه المريــض نفســه وكل ذلــك لمســته أن ال

فتأسســت هــذه الجمعيــة بدعــم ومســاندة نخبــة مــن أبنــاء هــذا الوطــن الأوفيــاء وتــم تســجيلها فــي وزراه العمــل والتنمية 

الاجتماعيــة برقــم 571 بتاريــخ 1431/05/12هـــ ولا تــزال الوحيــدة حتــى الآن وتهــدف إلــى دعــم ومســاندة مرضــى الفصــام 

وأســرهم وذلــك لحاجــة المجتمــع الماســة لمؤسســة تهتــم بهــذه الفئــة وتوصــل رســالتهم، والتــي بــدأت أعدادهــم فــي 

.
ً
 لوطننــا ومجتمعنــا ثانيــا

ً
 ونافعــا

ً
 لوجــه اللــه تعالــى أولا

ً
تزايــد يومــا بعــد يــوم، ونســعى أن يكــون هــذا العمــل خالصــا

وختامــا أتقــدم بجزيــل الشــكر والتقديــر لكافــة أعضــاء الجمعيــة والداعميــن والمتطوعيــن ومنســوبي الجمعيــة الذيــن بذلــوا 

سمو  الأميرة / ســـــــــــــــــــــــميرة بنت عبداللـه الفيصل الفرحان آل سعود

كلمة رئيس مجلس الإدارة 
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أعضاء مجلس الإدارة

الأميرة / سميرة بنت عبد الله
الفيصل الفرحان آل سعود

الدكتورة  / ماجدة بنت عبدالحميد 
بن جميل بيسار

الدكتور فيصـــــل بن أحمــد بن 
خـــــالد الرميــحي

الدكتورة / فايزه بنت عثمان بن 
صالح أبا الخيـل

الدكتور إبراهيــــم بن حسن بن 
أحــمــد الخضــــــــير

الأستاذة عفــاف بنت محمد بن 
محمد اليــوســـــــــــف

المهندس / علي بـن حسن  بن 
عــلي الثـبـيتي

الدكتورة  / مهــــا بنت إبراهيــــم 
بن شـــحــاتة حســـونة

الدكتور عـــلــي بـن عــــــوض بـــن 
عــــــلي الطــــلـــــحي

الدكتور نائل بن مـحـمــد بـن 
نيـــــــــــازي حتــــــــــاتـــــة

رئيس مجلس الإدارة

عضوعضو

أمين الصندوق

عضوعضو

نائب رئيس مجلس الإدارة

عضوعضو

عضو
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الأعضاء المؤسسين
11 سمو الأميرة سميرة بنت عبدالله الفيصل الفرحان آل سعود.

22 الدكتور / إبراهيم حسن احمد الخضير.

33 الأستاذة / سحر بشير أمان البندر.

44 عائشة الشيخ عبود العمودي.

55 الدكتورة / مديحة  بنت محمد بن سعد العجروش.

66 فرج بن محمد بن مانع الدوسري.

77 فهد بن عبدالعزيز بن سليمان المقبل.

88 خالد عواض سعد الحارثي.

99 يعقوب يحيى مسعود الغيسي.

1010 فارس حسين عبدالحفيظ الزايدي

1111 الأستاذ / سامي صالح عبدالعزيز الرويشدي

1212 الأستاذة / مشاعل سليمان راشد العريفج

1313 الدكتورة / فايزة عثمان صالح أبا الخيل

1414 الأستاذة / سهام عبدالعزيز يوسف الدوسري

1515 الأستاذ / علي عبدالله سعيد القحطاني

1616 الدكتور / رجاء مناحي المرزوقي البقمي

1717 الأستاذ / ماجد عوض نصير السرحاني

1818 الدكتور / عبد العزيز علي الصويلح

1919 الأستاذة / سارة مساعد محمد السناني

2020 طارق سعود سميحان الصياد

2121 علي ضاحي صالح الضاحي

2222 بندر عبدالمحسن عبدالله الحسن

2323 عايدة عمر عثمان بكر

2424 ياسر احمد عبدالله الضبيب

2525 نورة صالح إبراهيم الحيدر

2626 سميرة علي سعيد الغامدي

2727 محمد عبدالجبار عبدالغني بردي

2828 عالكه محمد ناصر العضن

2929 مشاعل علي إبراهيم الصغير

3030 ليلى يوسف عبدالمحسن العياضي

3131 سمر محمد عبدالرحمن الفوزان
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الأعضاء العاملين »أعضاء الجمعية العمومية«
سلمان مطلق عبدالله السبيعي 	59

سلطان محمد يسلم الكثيري 	60
فاطمة صالح عبدالله المقبل 	61

هدى سالم بندر الركف 	62
حسين محمد علي الطويل 	63

لمياء عبدالمحسن منصور البراهيم 	64
صالح فهد سلطان الفهد 	65

الامير فيصل سعد عبدالله ال سعود 	66
الامير سلطان سعد عبدالله ال سعود 	67

الامير سعد عبدالله فيصل ال سعود 	68
الأميرة هند محمد سعود أل سعود 	69

الأميرة امال فرحان عبدالله الفيصل ال سعود 	70
الأميرة مشاعل عبدالعزيز عياف ال مقرن 	71

الأميرة هيا فهد فيصل ال سعود 	72
الأميرة مشاعل عبدالله الفيصل ال سعود 	73

الاميرة موضي عبدالعزيزعياف ال مقرن 	74
فدوى عبدالرحمن المخرج 	75

علي بن حسن علي الثبيتي 	76
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علي حاسن حسن ال الخيم العمري 	82
براءه عبدالاحد مظفر خان 	83

الأميرة دانة ناصر فهد أل سعود 	84
منيره عبدالعزيز احمد الخميس 	85

منيره علي عبدالرحمن التركي 	86
محمد مشعوف محي القحطاني 	87

الاميرة سميرة عبدالله فيصل ال سعود 	1
أ. عائشة الشيخ عبود العمودي 	2

د. مديحة بنت محمد بن سعد العجروش 	3
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لماذا الجمعية السعودية للفصام  
»احتواء«

ــبق  ــة الس ــر وصاحب ــد الخي ــدى رواف ــام« إح ــى الفص ــعودية لمرض ــة الس »الجمعي
فــي التخصــص فــي هــذا النــوع مــن الرعايــة، حيــث أُسِســت هــذه الجمعيــة 
بتاريخ1431/5/12هـــ  فــي ســجل الجمعيــات الأهليــة مــن قبــل وزارة العمــل والتنمية 
الســعودية  العربيــة  المملكــة  فــي  جمعيــة  كأول    )571( برقــم  الاجتماعيــة 

ــرهم. ــام وأس ــى الفص ــة بمرض ــي معني ــن العرب والوط

والخجــل  الصمــت  حاجــز  كســر  إلــى  الأول  المقــام  فــي  الجمعيــة  وتهــدف 
بســبب وصمــة المــرض النفســي، وفتــح مســاحات للمعرفــة بالمــرض خدمــةً 
للمرضــى وذويهــم والمهتميــن بشــأنهم، وتوفيــر كل مــا يلــزم لمتخــذي القــرار 
كــي يدركــون أبعــاد المــرض وتأثيــره علــى المجتمــع، وتكاليــف علاجــه للوصــول 
ــل  ــاج داخ ــن الاندم ــوا م ــام ليتمكن ــن بالفص ــة للمصابي ــل رعاي ــم أفض ــى تقدي إل

ــة. ــاةً كريم ــون حي ــع ويعيش المجتم

ــدالله  ــت عب ــميرة بن ــرة س ــمو الأمي ــة الس ــة صاحب ــس إدارة الجمعي ــرأس مجل و ي
الفيصــل الفرحــان آل ســعود، وتضــم فــي عضويتهــا مجموعة من الاستشــاريين، 
مــن  المجــال  هــذا  فــي  المتميزيــن  والاجتماعييــن  النفســيين  والأخصائييــن 
ــات  ــع الجه ــرات م ــادل الخب ــي وتب ــل المعرف ــور التواص ــد جس ــن وتم ــاء الوط أبن

ــه. ــن وخارج ــل الوط ــة داخ المتخصص
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الأهداف  

•   التعريف بالمرض ونشر الوعي الثقافي عن مرض الفصام.
•   دعم الأسر وتدريبهم بالتعامل مع المريض.

•   العمل على إيجاد مراكز لمتابعة مرضي الفصام.
•   التبادل المعرفي مع الجمعيات المماثلة في الدول المتقدمة وتبادل الخبرات.

•   إيجاد نظام لمساعدة مرضى الفصام لتحصيل حقوقهم  الاعتبارية.
•   إنشاء مركز معلومات للدراسات والبحوث الخاصة بمرض الفصام.

02
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الرؤية

أن نكون جهة متخصصة 
ومتميزة لتقديم الدعم والمؤازرة 

لمرضي الفصام.

03
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الرسالة

نعمل على نشر المعرفة والتوعية  بمرض 
الفصام من خلال التعريف بحجم المشكلة 
والتعاون مع الجهات ذات العلاقة وتحسين 

حياة هذه الفئة ودمجها في المجتمع.

04
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اتفاقيات التعاون

مجمع الأمل للصحة النفسية بالرياضوزارة الاسكان

01
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المجلس الصحي السعودي

الإسكان التنموي

البنك السعودي للاستثمار
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التوعية والتثقيف02
وضمــن خطــط الوصــول للمجتمــع تســجل الجمعيــة حضــوراً مســتمراً فــي المعــارض والفعاليــات التــي تســتهدف فئــات المجتمــع المختلفــة 
للتعريــف بالمــرض وبخدمــات الجمعيــة وتوقيــع الاتفاقيــات والشــراكات مــع الجهــات المماثلــة وذوي الإهتمــام والاختصــاص للرفــع بمســتوى 

الوعــي والرعايــة بمــا يخــدم مســتفيدي الجمعيــة.
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تفعيل المناسبات الوطنية والعالمية03
تحــرص الجمعيــة علــى تفعيــل المســتفيدين وأســرهم فــي جميــع المناســبات العالميــة والوطنيــة والموســمية وتعقــد الاجتماعــات والاحتفــالات 
بالتعــاون مــع الجهــات المختصــة لمــا لهــذه المشــاركات مــن أثــر علــى شــعور المســتفيدين بالحضــور فــي المجتمــع الامــر الــذي يســاهم بشــكل 

واضــح علــى اســتعدادهم للمشــاركة المجتمعيــة والانســجام فــي بيئاتهــم المختلفــة وتحســين حالتهــم الصحيــة.

حفل سنوي لأسر المستفيدين حفل سنوي لأسر المستفيدين دمج
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اليوم الوطني87حفل رجال سنوي دمج
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03

العشاء الخيريرحلة خارجية

الحفل السنوي
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الإفطار الجماعي

المشاركة المجتمعية والدمج - 
من زيارة المهرجان الوطني للتراث 

والثقافة - الجنادرية
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دعم المسؤولية المجتمعية04

صاحب السمو الملكي الأمير/سعود بن طلال بن بدر  بن عبدالعزيز  
مستشار الوزير والمشرف العام على وكالة الوزارة للدعم السكني والفروع

يستقبل في مكتبه سمو رئيس الجمعية وأحد المستفيدين  لمناقشة إمكانيات التعاون

تسهم 
الجمعية في 

دعم ومساندة 
المسؤولية 
الاجتماعية 

لدى الجهات 
المختلفة 

لتحقيق التكاتف 
والتكامل 

للجهود بين 
المؤسسات 

الخيرية والفرق 
التطوعية 

وكذلك اقسام 
المسؤولية 
الاجتماعية 

لدى الشركات 
والمؤسسات
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استضافة ملتقى إيجابيون  بلاحدود

استضافة  سفراء الأمل استضافة  ملتقى الجمعيات الخيرية

استضافة إعلاميون مبادرون
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التدريب والتأهيل05

ملتقى الأسر
ويهــدف إلــى تبــادل الخبــرات بيــن الأســر وعــرض التجــارب الايجابيــة ومناقشــتها 
باســتضافة وحضوراستشــاري فــي الموضــوع المحــدد أو التجربــة المختــارة لــكل 

لقــاء ومــن المواضيــع التــي يتــم مناقشــتها مــا يلــي :

•   التوعية والتثقيف بمرض الفصام والأعراض والعلاج.
•   مراحل استبصار المريض النفسي بحالته الصحية.

•   الانتكاسة وأسبابها وطرق الوقاية منها.
•   البيئة الضاغطة ومخاطرها.

•   المساندة الاجتماعية لمريض الفصام وأسرته
•   التدخلات الاجتماعية ودور الأسرة في علاج مرضى الفصام

•   الثقيف الصحي وأهمية العناية الشخصية
•   التعامل الايجابي مع مريض الفصام.

•   التثقيــف الصحــي للمرضــى وأســرهم عــن الرعايــة التمريضيــة وكيفيــة 
الاســتفادة منهــا

•   أهمية التعايش مع مرض الفصام

للجمعية عدد من البرامج الدائمة للتدريب والتأهيل منها :
•   الأعراض السلبية والإيجابية لمرض الفصام

•   الهلاوس وارتباطاتها في حياة مريض الفصام
•   تثقيف المستفيدين بحقوقهم الاعتبارية
•   الدمج وأهمية المشاركة لمريض الفصام

ملتقى الأسر
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الجلسات السلوكية والاستشارات
اســتجابة لطلبــات الأســر و بترشــيح المســتفيدين مــن خــال دراســة الحالــة الخاصــة 
ــتثماراً  ــتجابتهم واس ــم واس ــتويات معاناته ــم ومس ــى احتياجاته ــاء عل ــم بن به
الاستشــاريين  مــن  والمتطوعيــن  المختصــة  الجهــات  مــع  التعــاون  لاتفاقيــات 
ــد  ــي تع ــات الت ــذه الجلس ــد له ــح المواعي ــية تمن ــة النفس ــي الصح ــين ف المتمرس
ركيــزه علاجيــه هامــة لمرضــى الفصــام ومســاندة مباشــرة لتخفيــف معانــاة 

ــر. الأس

الدورات التدريبية
منحــت الجمعيــة لمســتفيديها اشــتراكات مجانيــة فــي النــوادي الرياضيــة ودورات 
ــوال  ــة الج ــة وصيان ــة الذاتي ــة والعناي ــة والخياط ــة الانجليزي ــي واللغ ــب الآل الحاس
المســؤولية  وذات  المختصــة  الجهــات  مــع  التعــاون  اتفاقيــات  علــى  إعتمــاداً 

الاجتماعيــة.

الدورات التدريبية الجلسات السلوكية
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0505
الملتقى العلمي

 تنفــذ الجمعيــة ملتقــى علمــي ســنوي يســتضاف لــه عــدد مــن الاستشــاريين والباحثيــن للاطــاع علــى مســتجدات الابحــاث فــي 
ــه خريجــي الخدمــة الاجتماعيــة وعلــم النفــس والاقســام  مجــال الصحــة النفســية والفصــام علــى وجــه الخصــوص ويدعــى ل
ــر الكــوادر المتخصصــة مــن حديثــي التخــرج لصناعــة بيئــة صحيــة تحتــوي  الصحيــة الاخــرى مســاهمة مــن الجمعيــة فــي تطوي

المرضــى النفســيين فــي جميــع الجهــات ذات العلاقــة.

الملتقى العلمي 1 الملتقى العلمي 1
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الدعم والمساندة 06

تســعى الجمعيــة الســعودية لمرضــى الفصــام 
المقدمــة  الخدمــات  جــودة  وتحســين  لرفــع 
للمســتفيدين، حيــث تعــد الأولــى مــن نوعهــا عربيــً 

لرعايــة هــذه الفئــة وأســرهم.
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07
دعم الأسر المنتجة

وإشــراكم فــي البــازارات والمعــارض الخاصة بالجهــات الخيرية بغرض تشــجيعهم 
علــى العمــل في مجــالات التجــارة المختلفــة وتدريبهــم على الكســب والادخار.

تختلــف برامــج الدعــم والمســاندة فــي جمعيــة الفصــام عــن بقيــة الجمعيــات نظــراً 
لطبيعــة ظــروف المســتفيد الإقتصاديــة والبيئيــة وتقــدم الخدمــات بنــاء علــى دراســة 

الحالــة الخاصــة بــكل مســتفيد ومــن برامــج الدعــم المباشــرة وغيــر المباشــرة

الدعم المادي والعيني
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الدعم المادي والعيني07
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 لتعدد إحتياجات المرضى وأسرهم
ً
نظرا

فالجمعية وبكافة السبل تساند مستفيديها

وفرت سيارة مجهزة لأحد مستفيديها متعدد الإعاقة.
ووفرت سرير لأحد المستفيدين من الجمعية.
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01
كلمة: أ / د

عبدالله بن محمد المطلق 
عضو هيئـــــة كبـــــار العلماء
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بسم الله الرحمن الرحيم والصلاة والسلام على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين ...

أود أن أعبـــر عــن ســـــــعادتي بدعــم الجمعيــة الســــــــــعودية الخيريـــــة لمرضــى الفصــــــام التــي تخــــــدم  ذوي المرضــى وأســــــرهم و عــن 
ــا لهـــــــؤلاء مــن مكانــة فــي  بالــغ ســـــــــــوري لكونهــا الجمعيــة الأولــى فــي هــذا المجــال علــى مســتوى العالــم العربــي وذلــك لمـــ
قلبــي وأشـــــــــــــير إلــى أهميــة دعــم  هــذه الفئــة مــن الجميــع انطلاقــا مــن تعاليــم ديننــا الحنيــف بالتعــاون علــى البــر  و العنايــة بالمرضــى 

والإهتمــام بهــم ،

 وتماشــــــــــــــيا مــع المرســـــــــــــــوم الملكــي الكريــــــم رقــم ) م/56 ( بتاريــخ 20 / 09 / 1435 هـــ المصـــــــادق علــى قــــــــــرار مجلــــــــس الوزارء 
رقــم ) 366 ( بتاريــخ 10 / 09 / 1435 هـــ القاضــي بالموافقــة علــى نظــام الرعايــة الصحيــة النفســية الــذي يعكـــــس حــرص الدولــة أعزهــا 
اللــه علــى كل مــا مــن شــــــأنه مصلحــة المواطــن ، وكذلــك المســاهمة فــي المركــز الاجتماعــي النفســـــــــــي الخيــري للجمعيــة لتحقيــق 

أهدافهـــا وإيصــــال خدماتهــــا للمحتاجين بكل يســـــر وســــهولة .

وختامــا أســـــــــــــــأل المولــى جــل وعــا النجــاح والتوفيــق للقائميــن علــى هــذا العمــل المبــارك وأن يمتــع أبنائنــا مرضــى الفصــام بالصحــة 
والعافيــة و أن لا يريهــم مكــوه إنــه ســميع مجيــب.

صاحب السمو الملكي الأمير
فيصــل بن بندر بن عبد العزيز 

أمــيــر مـنـطـقــة الـــــــريــــــــــــــاض

كلمة أمير منطقة الرياض
الجمعية السعودية للفصام    »احتواء«
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مركز التأهيل 01

المنجز:
- توفيــر مقــر مؤقــت علــى 

نفقــة أحــد الداعميــن لمــدة 

عــام قابــل للتجديــد.

- الحصول على تمويل برنامج 

تأهيل مرضى الفصام 

ومقدمي الخدمات لهم  

لمدة عامين.
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برنامج المنحة الجامعية 02
المنجز:

- الحصول على تمويل 
بقيمة 200.000 ريال 

مخصص للبرنامج.

- الحاق عدد ) 4 ( 
مــن مســتفيدي الجمعية  

للدراسة 
فــي الجامعــة العربيــة 

المفتوحــة.
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برنامج الإسكان التنموي 01

المنجز:
- بالشراكة مع وزارة الاسكان 
من خلال برنامج الاسكان 

التنموي.

- تسلم عدد )7(
 من مستفيدي  الجمعية 
وحداتهم السكنية برعاية أمير 

الرياض في مكتبه.
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مشاريعنا المستقبلية 02

خطتنا
بدعمكم ومساندتكم 
من خلال   علاقاتكم  وإمكاناتكم

- إنشاء المركز الإجتماعي النفسي

- إيجاد وقف لتوفير تمويل مستدام 

لأنشطة الجمعية
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الشركاء والداعمين
الجمعية السعودية للفصام    »احتواء«



الجمعية السعودية للفصام    »احتواء«



الشركاء والداعمين
الجمعية السعودية للفصام    »احتواء«



الشركاء والداعمين
الجمعية السعودية للفصام    »احتواء«





بيانات التواصل 
والدعم

11



الجمعية السعودية الخيرية لمرضى الفصام  2017 - 2018

م
دع

وال
ل 

ص
وا

الت
ت 

انا
بي

68

أرقام الحسابات 

في بنك الراجحي:
SA8080000368608017000007                    الرئيسي
SA3480000368608010210447    البرامج والأنشطة
SA8980000368608010210330                       الزكاة 
SA6880000368608010210223                  التبرعات 

ــات  ــة وخدم ــات الالكتروني ــى التطبيق ــرة عل ــة( المتوف ــة خيري ــاب جمعي ــى حس ــل إل ــة )تحوي ــال خدم ــن خ ــم م ــم الدع ويمكنك
ــي. ــراف الآل الص

وللتبرع عبر الرسائل النصية أرسل إلى الرقم )5163(
أرسـل )رسالة فارغة( للتبرع بــ)10 ريالات( لمرة واحدة. أرســــــــــل الرقــــــــــم )1( للتبرع بــ ) 40 هللة ( يوميـــــــاً      

تستقبل الجمعية التبرعات على حساباتها الموضحة
في بنك الإنماء :

  SA2505000068201436966000                 الرئيسي
SA6805000068201436966002  البرامج والأنشطة
SA9505000068201436966001                      الزكاة
SA4105000068201436966003                     الوقف

في البنك الأهلي  :
SA0210000020100000190600                   الرئيسي
SA8510000020100000208700   البرامج والأنشطة
SA8610000020100000208003                       الزكاة

  SA5410000020100000207900                      الوقف

في بنك البلاد  :
SA4715000999126316130009                   الرئيسي
SA2515000999126316130017                       الزكاة

01
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هــــــــــــــــاتف : 4821112 11 966+
فــــــــــــــاكس : 2818887 11 966+
9 2 0 0 0 8 8 7 4 الرقم الموحد : 

رقم التسجيل في وزارة العمل والتنمية الاجتماعية  : 571

www.ssca.org.sa   الموقع الإلكتروني
info@ssca.org.sa  الإيميل

عنوان الجمعية:
المملكة العربية السعودية  |  الرياض  | أم الحمام الشرقي   |  شارع العذراء.. خلف قاعة الحزم للمناسبات

بيانات التواصل 02
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